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前 言

本文件按照 GB/T1.1—2020《 标准化工作导则 第 1部分：标准化文件的结构和起草规则》的

规定起草。

请注意本文件的某些内容可能涉及专利。本文件的发布机构不承担识别专利的责任。

本文件由国家矿山安全监察局安全基础司提出。

本文件由矿山安全行业标准化技术委员会安全管理分技术委员会归口。

本文件起草单位：

本文件主要起草人：

本文件为首次发布。
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引 言

2008—2011年，原国家安全生产监督管理总局相继发布了 AQ/T 1069—2008《煤矿主要负责

人安全生产培训大纲及考核标准》、AQ/T 1070—2008《煤矿安全生产管理人员安全生产培训大纲

及考核标准》、AQ/T 1058—2008《煤矿瓦斯检查工安全技术培训大纲及考核标准》、AQ/T 1059

—2008《煤矿安全检查工安全技术培训大纲及考核标准》、AQ/T 1060—2008《煤矿井下爆破工安

全技术培训大纲及考核标准》、AQ/T 1061—2008《采煤机司机安全技术培训大纲及考核标准》、

AQ/T 1062—2008《煤矿井下电钳工安全技术培训大纲及考核标准》、AQ/T 1063—2008《煤矿主

提升机操作工安全技术培训大纲及考核标准》、AQ/T 1091—2011《煤矿瓦斯抽采工安全技术培训

大纲及考核要求》、AQ/T 1092—2011《煤矿防突工安全技术培训大纲及考核要求》、AQ/T 1094

—2011 《煤矿通风安全监测工安全技术培训大纲及考核要求》等系列标准。这些标准距今已实施

超十余年，始终未进行系统性修订更新。

近年来，矿山技术装备快速迭代升级，安全生产法律法规持续完善，现行培训考核标准难以

满足当下矿山安全生产培训需求，存在培训内容针对性不强，特种作业工种覆盖不全，部分作业

类型未纳入培训考核体系等问题。为解决上述问题，规范培训考核工作，拟制定 KA/T XX。该标

准拟由十五个部分构成，重点补充完善缺失特种作业培训大纲，细化各岗位培训内容，统一考核

标准，全面提升煤矿安全培训的科学性和实效性。

—— 煤矿安全培训大纲和考核标准 第 1 部分：煤矿企业主要负责人

—— 煤矿安全培训大纲和考核标准 第 2 部分：煤矿企业安全生产管理人员

—— 煤矿安全培训大纲和考核标准 第 3 部分：无轨胶轮车操作作业

—— 煤矿安全培训大纲和考核标准 第 4 部分：安全监测监控作业

—— 煤矿安全培训大纲和考核标准 第 5 部分：安全检查作业

—— 煤矿安全培训大纲和考核标准 第 6 部分：采煤机操作作业

—— 煤矿安全培训大纲和考核标准 第 7 部分：防冲作业

—— 煤矿安全培训大纲和考核标准 第 8 部分：防突作业

—— 煤矿安全培训大纲和考核标准 第 9 部分：井下爆破作业

—— 煤矿安全培训大纲和考核标准 第 10 部分：井下电气作业
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—— 煤矿安全培训大纲和考核标准 第 11 部分：掘进机操作作业

—— 煤矿安全培训大纲和考核标准 第 12 部分：探放水作业

—— 煤矿安全培训大纲和考核标准 第 13 部分：提升机操作作业

—— 煤矿安全培训大纲和考核标准 第 14 部分：瓦斯抽采作业

—— 煤矿安全培训大纲和考核标准 第 15 部分：瓦斯检查作业

本文件是 KA/T XX—2025《煤矿安全培训大纲和考核标准》的第 7 部分。
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煤矿安全培训大纲和考核标准

第 7部分：防冲作业

1 范围

本文件规定了煤矿防冲作业人员的安全技术培训大纲和安全技术考核标准。

本文件适用于煤矿防冲作业人员的培训和考核。

2 规范性引用文件

下列文件中的内容通过文中的规范性引用而构成本文件必不可少的条款。其中，注明日期的

引用文件，仅该日期对应的版本适用于本文件；未注日期的引用文件，其最新版本（包括所有的

修改单）适用于本文件。

煤矿安全规程

3 术语和定义

下列术语和定义适用于本文件。

3.1

煤矿防冲作业 Anti-scouring operations in coal mines

从事煤矿冲击地压的危险性预测、防治冲击地压措施的实施、防冲效果检验、相关参数的观

测与记录等，保证防冲工作安全进行的作业。

4 培训大纲

4.1 培训要求

4.1.1 应按照本文件的规定对煤矿防冲作业人员进行培训。

4.1.2 坚持理论与实践相结合，突出安全操作技能的培训。实际操作训练中，应采取相应的安全

防范措施。

4.1.3 注重职业道德、安全意识、基本理论和实际操作能力的综合培养，提高作业人员安全素质。

通过培训，煤矿防冲作业人员掌握从事本岗位必要的安全生产知识及安全操作技能，熟悉有关安
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全生产的规章制度和安全操作规程，具备相关紧急情况应急处置和自救互救能力。

4.2 初次培训内容

4.2.1 安全生产基础知识

4.2.1.1 安全生产理念和法律法规主要包括以下内容：

1）习近平总书记关于安全生产重要论述；

2）国家安全生产方针政策；

3）煤矿安全生产相关法律法规规章标准；

4）煤矿安全生产相关规范性文件。

4.2.1.2 煤矿安全管理主要包括以下内容：

1）煤矿安全生产管理制度；

2）煤矿从业人员安全生产权利与义务；

3）煤矿从业人员安全生产劳动保护相关知识；

4）岗位安全风险辨识、隐患排查及处置要求；

5）安全生产标准化建设相关内容。

4.2.1.3 煤矿生产技术与主要灾害防治主要包括以下内容：

1）煤矿生产技术知识；

2）煤矿主要灾害的识别及防治知识（包括水害、火灾、瓦斯灾害、煤尘灾害、顶板灾害和冲

击地压等）；

3）煤矿矿用产品安全标志及其识别相关知识，便携式甲烷检测仪相关知识。

4.2.1.4 煤矿职业病防治主要包括以下内容：

1）与本工种相关的职业病危害、职业病、职业禁忌证及其防范措施；

2）煤矿从业人员职业病防治的权利和义务。

4.2.1.5 煤矿事故避灾和自救互救基本知识主要包括以下内容：

1）煤矿常用安全标志识别；

2）煤矿主要灾害事故的避灾方法；

3）应急自救设备设施及使用方法；
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4）自救、互救和创伤急救基本知识。

4.2.2 安全生产专业技术知识

4.2.2.1 煤矿防冲作业人员职业特殊性主要包括以下内容：

1）煤矿防冲作业特点，作业场所常见的危险有害因素；

2）煤矿防冲作业人员在防范生产安全事故中的重要作用；

3）煤矿防冲作业人员的职业道德和安全职责；

4）煤矿防冲作业岗位安全生产责任制、安全操作规程基本要求。

4.2.2.2 冲击地压概念及特征主要包括以下内容：

1）冲击地压、冲击地压煤层、冲击地压灾害等基本概念；

2）冲击地压与矿山压力的关系；

3）冲击地压破坏特征。

4.2.2.3 防冲监测主要技术方法主要包括以下内容：

1）微震监测法；

2）应力监测法；

3）钻屑检测法。

4.2.2.4 防冲卸压主要技术方法主要包括以下内容：

1）煤层钻孔卸压法；

2）煤层爆破卸压法；

3）顶板爆破预裂法；

4）顶板水力致裂法；

5）底板钻孔卸压法；

6）底板爆破卸压法。

4.2.2.5 防冲综合防护主要技术措施主要包括以下内容：

1）限员管理；

2）个体防护；

3）物料固定；
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4）加强支护。

4.2.2.6 煤矿主要防冲监测系统和装备主要包括以下内容：

1）微震监测系统（系统主要结构及工作原理、工作方式及适用条件，系统维护检修要求、常

见故障分析及处理方法）；

2）应力在线监测系统（系统主要结构及工作原理、工作方式及适用条件，系统的维护检修要

求、常见故障分析及处理方法）；

3）手持式钻机（钻机主要结构及工作原理、工作方式及适用条件，钻机维护检修要求、常见

故障分析及处理方法）；

4）履带式液压钻车（钻车主要结构及工作原理、工作方式及适用条件、液压系统组成及作用，

钻车的维护检修要求、常见故障分析及处理方法）。

4.2.2.7 相关典型事故案例分析主要包括以下内容：

1）事故经过和原因；

2）事故教训与防范措施。

4.2.3 安全技术实际操作

4.2.3.1 监测预警处置操作主要包括以下内容：

1）发布预警信息及停产撤人指令；

2）确认冲击地压危险解除；

3）解除预警信息。

4.2.3.2 钻屑法检测操作主要包括以下内容：

1）作业环境安全检查；

2）钻机试运转安全操作；

3）钻孔施工、钻屑检测安全操作；

4）收工安全操作。

4.2.3.3 应力测站安装操作主要包括以下内容：

1）作业环境安全检查；

2）检查工器具是否齐全完好；
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3）核实应力计安装钻孔参数；

4）安装应力计及配套设施；

5）注油加压；

6）确认数据上传状态。

4.2.3.4 煤层卸压和顶板预裂钻孔施工安全操作主要包括以下内容：

1）作业环境安全检查；

2）钻车（钻机）安全检查；

3）钻车（钻机）试运转安全操作；

4）钻孔施工安全操作；

5）收工安全操作。

4.2.3.5 自救器使用与创伤急救实际操作主要包括以下内容：

1）自救器使用方法；

2）创伤急救操作方法。

4.3 延期换证培训内容

4.3.1 煤矿防冲作业岗位安全生产责任制、安全操作规程及应急处置措施。

4.3.2 煤矿防冲作业安全技术实际操作。

4.3.3 煤矿防冲作业相关的新法律法规、新标准和新工艺、新技术及新设备使用等知识。

4.3.4 相关典型事故案例分析。

4.4 培训学时安排

防冲作业人员初次培训时间应不少于 90学时，具体学时安排详见表 1；延期换证培训时间应

不少于 24 学时，具体学时安排详见表 2。

表 1 煤矿防冲作业人员初次培训内容及学时安排表

培训项目 培训内容 学时

安全生产基础知识

安全生产理念和法律法规 4

煤矿安全管理 4

煤矿生产技术与主要灾害防治 6

煤矿职业病防治 2
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煤矿事故避灾和自救互救基本知识 8

小计 24

安全生产专业技术知识

煤矿防冲作业人员职业特殊性 2

冲击地压概念及特征 2

防冲监测主要技术方法 4

防冲卸压主要技术方法 4

防冲综合防护主要技术措施 4

煤矿主要防冲监测系统和装备 4

相关典型事故案例分析 4

小计 24

安全技术实际操作

监测预警处置操作

34
钻屑法检测操作

应力测站安装操作

煤层卸压和顶板预裂钻孔施工安全操作

自救器使用与创伤急救实际操作 8

小计 42

合计 90
说明：要求每个学员实际操作训练时间不低于 60 分钟；自救器使用与创伤急救操作可与防冲

作业实际操作并行开展。

表 2 煤矿防冲作业人员延期换证培训内容及学时安排表

培训项目 培训内容 学时

延期换证培训

煤矿防冲作业岗位安全生产责任制、安全操作规程及应急

处置措施

24
煤矿防冲作业安全技术实际操作

煤矿防冲作业相关的新法律法规、新标准和新工艺、新技

术及新设备使用等知识

相关典型事故案例分析

5 考核标准

5.1 考核办法

5.1.1 煤矿防冲作业人员初次取证和延期换证考核包括安全技术理论考试（安全生产基础知识、
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安全生产专业技术知识）和安全技术实际操作考试，应当在规定的考试机构(点)进行。安全技术

理论考试合格后，再进行安全技术实际操作考试。

5.1.2 安全技术理论考试使用统一的考试题库，采用计算机考试，考试时间为 90分钟，考试满分

为 100 分，80分及以上为合格。

5.1.3 安全技术实际操作考试采用国家统一考试标准进行考试，考试满分为 100分，80 分及以上

为合格。

5.1.4 安全技术理论和安全技术实际操作考试均合格，为考核合格。

5.2 初次培训考核要点

5.2.1 安全生产基础知识

5.2.1.1 安全生产理念和法律法规主要包括以下内容：

1）熟悉习近平总书记关于安全生产重要论述；

2）了解国家安全生产方针政策；

3）熟悉煤矿安全生产相关法律法规规章标准；

4）了解煤矿安全生产相关规范性文件。

5.2.1.2 煤矿安全管理主要包括以下内容：

1）熟悉煤矿安全生产管理制度；

2）掌握煤矿从业人员安全生产权利与义务；

3）掌握煤矿从业人员安全生产劳动保护相关知识；

4）掌握岗位安全风险辨识、隐患排查及处置要求；

5）掌握安全生产标准化建设相关内容。

5.2.1.3 煤矿生产技术与主要灾害防治主要包括以下内容：

1）了解煤矿生产技术知识；

2）熟悉煤矿主要灾害的识别及防治知识（包括水害、火灾、瓦斯灾害、煤尘灾害、顶板灾害

和冲击地压等）；

3）掌握煤矿矿用产品安全标志及其识别相关知识，便携式甲烷检测仪相关知识。

5.2.1.4 煤矿职业病防治主要包括以下内容：
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1）了解与本工种相关的职业病危害、职业病、职业禁忌证及其防范措施；

2）熟悉煤矿从业人员职业病防治的权利和义务。

5.2.1.5 煤矿事故避灾和自救互救基本知识主要包括以下内容：

1）掌握煤矿常用安全标志识别；

2）掌握煤矿主要灾害事故的避灾方法；

3）熟悉应急自救设备设施，掌握使用方法；

4）掌握自救、互救和创伤急救基本知识。

5.2.2 安全生产专业技术知识

5.2.2.1 煤矿防冲作业人员职业特殊性主要包括以下内容：

1）掌握煤矿防冲作业特点，作业场所常见的危险有害因素；

2）掌握煤矿防冲作业人员在防范生产安全事故中的重要作用；

3）掌握煤矿防冲作业人员的职业道德和安全职责；

4）掌握煤矿防冲作业岗位安全生产责任制、安全操作规程基本要求。

5.2.2.2 冲击地压概念及特征主要包括以下内容：

1）熟悉冲击地压、冲击地压煤层、冲击地压灾害等基本概念；

2）熟悉冲击地压与矿山压力的关系；

3）熟悉冲击地压破坏特征。

5.2.2.3 防冲监测主要技术方法主要包括以下内容：

1）熟悉微震监测法；

2）熟悉应力监测法；

3）掌握钻屑检测法。

5.2.2.4 防冲卸压主要技术方法主要包括以下内容：

1）掌握煤层钻孔卸压法；

2）掌握煤层爆破卸压法；

3）掌握顶板爆破预裂法；

4）掌握顶板水力致裂法；
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5）掌握底板钻孔卸压法；

6）掌握底板爆破卸压法。

5.2.2.5 防冲综合防护主要技术措施主要包括以下内容：

1）熟悉限员管理措施；

2）掌握个体防护措施；

3）熟悉物料固定措施；

4）熟悉加强支护措施。

5.2.2.6 煤矿主要防冲监测系统和装备主要包括以下内容：

1）了解微震监测系统主要结构及工作原理，熟悉工作方式及适用条件，熟悉系统的检修维护

要求，掌握常见故障分析及处理方法。

2）了解应力在线监测系统主要结构及工作原理，熟悉系统工作方式及适用条件，熟悉系统的

维护检修要求，掌握系统常见故障分析及处理方法。

3）了解手持式钻机主要结构及工作原理，熟悉钻机工作方式及适用条件，熟悉钻机的维护检

修要求，掌握钻机系统常见故障分析及处理方法。

4）了解履带式液压钻车主要结构及工作原理，熟悉钻车工作方式及适用条件，熟悉钻车液压

系统组成及作用，熟悉钻车的维护检修要求，掌握钻车常见故障分析及处理方法。

5.2.2.7 相关典型事故案例分析主要包括以下内容：

1）熟悉事故经过和原因；

2）掌握事故教训与防范措施。

5.2.3 安全技术实际操作

5.2.3.1 掌握监测预警处置操作流程及内容。

5.2.3.2 钻屑法检测操作主要包括以下内容：

1）掌握作业环境安全检查的要求；

2）掌握钻机试运转安全操作方法；

3）掌握钻孔施工、钻屑检测安全操作方法；

4）掌握收工安全操作流程。
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5.2.3.3 掌握应力测站安装操作流程及内容。

5.2.3.4 煤层卸压和顶板预裂钻孔施工安全操作主要包括以下内容：

1）掌握作业环境安全检查的要求；

2）掌握钻车（钻机）安全检查的要求；

3）掌握钻车（钻机）试运转安全操作方法；

4）掌握钻孔施工安全操作方法；

5）掌握收工安全操作流程。

5.2.3.5 自救器使用与创伤急救实际操作主要包括以下内容：

1）掌握自救器使用方法；

2）掌握创伤急救操作方法。

5.3 延期换证培训考核要点

5.3.1 掌握煤矿防冲作业岗位安全生产责任制、安全操作规程及应急处置措施。

5.3.2 掌握煤矿防冲作业安全技术实际操作。

5.3.3 熟悉煤矿防冲作业相关的新法律法规、新标准和新工艺、新技术及新设备使用等知识。

5.3.4 熟悉相关典型事故案例经过和原因，吸取事故教训，掌握防范措施。
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